
 

Naturtherapie  ∞  Schamanische Heilverfahren  ∞  Kräuter 

Ilka Bergner, 0176/45746184, lichtblicke.ettersberg@gmx.de 

 

Kursprogramm 2026 
im Waldgarten am Seeberg (bei Gotha) 

 Termin Uhrzeit 

Einführung in das Tarot 
Kartenlegen lernen 

Freitag/Samstag 

28.Feb/1. Mrz 26 

jew. 9.00 - 

16.00 Uhr 

Kräutermagie Wildkräuter-Aufbaukurs, inkl. 

Baum-, Blatt- und Knospenarznei 
Samstag, 

18. April 26 

12.00 Uhr - 

18.00 Uhr 

Kräutermagie Wildkräuter-Grundkurs - vitalisie-

rende Kräuter, Brennnessel, Löwenzahn & Co,  

Samstag, 

2. Mai 26 

12.00 Uhr - 

18.00 Uhr 

Kräutermagie Gesunder Garten: Bodenfrucht-

barkeit, Fruchtfolge, Bewässerung 

Samstag, 

6. Juni 26 

10.00 Uhr - 

16.00 Uhr 

Einführung in das Tarot 
Kartenlegen lernen 

Freitag/Samstag 

12./13. Juni 26 

jew. 9.00 - 

16.00 Uhr 

Kräutermagie 
Pflanzendevas – die geistige Dimension der Pfl. 

Freitag 

26. Juni 26 

14.00 Uhr - 

20.00 Uhr 

Runenmagie Die Kraft der Runen für Heilung 

und Selbstentfaltung nutzen 

Freitag/Samstag 

3./4. Juli 26 

jew. 9.00 -

16.00 Uhr 

Kräutermagie Heilkünste aus der Hexenküche, 

magische Rezepturen & Herstellungstechniken 
Samstag 

11. Juli 26 

10.00 Uhr - 

16.00 Uhr 

Kräutermagie 
Giftpflanzenheilkunde 

Freitag, 

14. August 26 

14.00 Uhr - 

20.00 Uhr 

Wo komme ich her und warum bin ich hier 
Schamanischer Kurs zur Seelenbotschaft 

Samstag 

15. August 26 

9.00 Uhr - 

16.00 Uhr 

Ausbildung schamanisches Heilen 2027                 
Infoabend 

Donnerstag 

20. August 26 

18.00 - 

21.00 Uhr 

Kräutermagie Fermentieren – eine alte 

Haltbarmachungstechnik wiederbeleben 

Freitag, 

2. Oktober 26 

14.00 Uhr - 

20.00 Uhr 

Das keltische Jahresrad – 8-teilig 
1. Samhain – Hexenneujahr 

Montag, 

9. November 26 

17.00 - 

20.00 Uhr 

Räuchern mit Pflanzen und mehr 
Schamanischer Räucherkurs 

Freitag, 

20. November 26 

14.00 Uhr -

20.00 Uhr 
 


