
 

Naturtherapie  ∞  Schamanische Heilverfahren  ∞  Kräuter 

Ilka Bergner, 0176/45746184, lichtblicke.ettersberg@gmx.de 

 

 

 

Kräutermagie – Termine 2026  
im Waldgarten am Seeberg (bei Gotha) 

 

 

 Termin Uhrzeit 
 

Wildkräuter-Aufbaukurs inkl. Baum-, 

Blatt- und Knospenarznei 

Samstag, 

18. April 26 

12.00 Uhr - 

18.00 Uhr 

Wildkräuter-Grundkurs - vitalisierende 

Kräuter, Brennnessel, Löwenzahn & Co  

Samstag, 

2. Mai 26 

12.00 Uhr - 

18.00 Uhr 

Grundlagen der Permakultur -  
Bodenfruchtbarkeit, Fruchtfolge, Bewässerung 

Samstag, 

6. Juni 26 

10.00 Uhr - 

16.00 Uhr 
 

Devas - die geistige Dimension der 

Pflanzen 

Freitag 

26. Juni 26 

14.00 Uhr - 

20.00 Uhr 

 

Heilkünste aus der Hexenküche - Magische 

Rezepturen und Herstellungstechniken 

Samstag 

11. Juli 26 

10.00 Uhr - 

16.00 Uhr 

 

Giftpflanzenheilkunde 
Freitag, 

14. August 26 

14.00 Uhr - 

20.00 Uhr 

Fermentieren - eine alte Haltbar-

machnungstechnik wiederbeleben 

Freitag, 

2. Oktober 26 

14.00 Uhr - 

20.00 Uhr 

Räuchern mit Pflanzen und mehr 
Schamanischer Räucherkurs 

Freitag, 

20. November 26 

14.00 Uhr -

20.00 Uhr 
 

 

Energieausgleich inkl. Kursscript, Material & Imbiß: 100,- €/Teilnehmer 

Anzahl Teilnehmer:       4 – 6 Menschen 

Organisatorischer Hinweis:      gartengerechte Kleidung 

Hinweis: Ich veranstalte meine Kräuterkurse unter dem Motto „Kräutermagie“, weil sie 

alle neben den klassischen Wissensfeldern die energetischen und geistigen Ebenen der 

Pflanzen betrachten und einbeziehen. 
 

 

Anmeldung bis jeweils 14 Tage vorm Termin an: 


